>

1, pause-café, buffet ou boites a lunch, nous vous proposons une gamme de menus
adaptés a vos besoins

Menu traiteur salé

BOTTES A LUNCH CLASSIQUE BOITES A LUNCH GOURMET
18,50%/pers 22,50%/pers
e Sandwich, quiche ou feuilleté e Sandwich, quiche ou feuilleté)
e Salade (602) e Salade (80z)
e Demi patisserie Lafayette e Patisserie compléte Lafayette
CHOIX DES SANDWICHS CHOIX DES SALADES CHOIX DES PATISSERIES
FORMULE CLASSIQUE & GOURMET SELON LE MENU DE LA SAISON Choix du Chef, parmi les délicieuses

Poulet Bacon (fromage suisse & mayo-Cajun) patisseries Lafayette

Steak Philly
Croissant jambon & fromage

Nos salades sont également 60z - 3,25%/pers
disponibles pour vos buffets 80Z - 4,75%/pers

Tarifs dégressifs selon le nombre de personnes
Thon a la catalane

Dinde, chévre & pesto

Jambon, pommes & brie

Le Végé (Iégumes grillés, féta & pesto)

Wrap au porc effiloché (fromage suisse & Mayo épicée)
Wrap au poulet & canneberge

Dinde, poires, brie & Mayo érable

Quiches et Feuilletés (détails en page suivante)

UNIQUEMENT POUR LE FORMAT
GOURMET :

Prosciutto, chévre & confit d'oignons
Saumon fumé, fromage a la créme, capres & oignons
Confit de Canard

*USTENSILES INCLUS DANS LES BOITES A LUNCH

Nous Joindre : 581-300-7246, lebourgneuf@lesmoulinslafayette.com
418-977-7246, grande-allee@lesmoulinslafayette.com



CHOIX DES QUICHES ET FEUILLETES PRIX GRAND

FORMAT
Quiches : Lorraine - poivrons grillés & chévre - tomates, 20,95$ a 23,95$
olives & épinards - poireaux, bacon & cheddar (4 a 8 pers)
Tourtiéres & patés : pur porc - poulet & brocolis 17,95$ a 22,50$

(4 a 8 pers)

Lasagnes : classique - saumon & épinards - poulet & chevre - N
. - 9,95% a 22,95%
légumes grillés

Feuilletés : fromage de chévre & épinards - jambon & 39,95%
fromage - poulet & brocoli (6a7 pers)
Croque-Monsieur 10,75%

a partir de
DUO SALADE REPAS 19,95$/unité SALADE REPAS SEUL

e Salade protéinée
e Bouchée sucrée ou mini yogourt CHOIX DES SALADES REPAS

petits fruits & granola e Fraises, chevre & pacanes - 17,50% (’9
e Poulet tzatziki - 17,50%

a partir de
16,50$/unité

e Poulet pesto, tomates & bocconcini - 17,50%
* Nicoise - 16,50$
e (César-16,50%

BOL & POKE

e Poké crevettes & surimi - 19,50%
e Poké gravlax de saumon - 19,50%
e Bol poulet teriyaki (vermicelle de riz et Iégumes croquants) - 18,50%
e Bol tofu paprika fumé (sauce burger maison, salade, cornichons, cheddar et sésame) - 17,50% "9
e Bol méditerranéen (poulet, quinoa, légumes croquants et chévre) - 19,50%

e Bol thai au saumon (riz brun, chou rouge, légumes croquants, sésame) - 19,50%

*USTENSILES INCLUS DANS LES BOLS, POKE,
SALADES REPAS, ETC.

Nous Joindre : 581-300-7246, lebourgneuf@lesmoulinslafayette.com
418-977-7246, grande-allee@lesmoulinslafayette.com



—— Menu traiteur salé

PLATEAUX GOURMANDS
COMMANDE MINIMALE DE 8 PERSONNES

Légumes & trempette 3,808/pers
Fromages fermes & raisins 4,653/pers
Fromages fins et raisins 5.653/pers
Fromages fins, fruits & noix, pains maison 7,10%/pers
Charcuteries 6,10%/pers
Charcuteries & fromages 6,30$/pers
Fruits frais 5,00$/pers
Boulangere (pains gourmets & confitures maisons) 4,25%/pers
Sandwichs variés (tarif pour 4 généreuses 10,75%/pers

bouchées/personne sur pain panini/ciabatta maison ou

wrap)

LES PETITS EXTRAS

Personnalisation & gestion des allergies  2,00$/pers
Vaisselle et ustensiles 0,50%/pers
Ustensiles 0,35%/pers
Livraison possible (prix selon le km) A partir de 15,00%

BREUVAGES
Eau 2,00% unité
Jus de pomme ou orange 2,50% ch 300 mLOU8,95$ch1,51L
Perrier 2,00$ unité
V8 2,50% unité
Boissons gazeuses 2,00% unité
Thermos café 28.95$ (pour 12 unités)

43,95% (pour 20 unités)
146,25$ (pour 80 unités)
180,00$ (pout 100 unités)

581-300-7246, lebourgneuf@lesmoulinslafayette.com

Nous Joindre :

418-977-7246, grande-allee@lesmoulinslafayette.com



Menu traiteur sucré

DEJEUNERS TOUT FRAIS

Plateau de 12 croissants & confitures 38,95%

Plateau de 12 viennoiseries 36,95%

Plateau de mini-viennoiseries variées 2,10% unité
Plateau de muffins gourmets 2,10$ unité - mini

3,50% unité - gros
Plateau choux garnis, tables Prix sur demande

interactives, cupcakes

Brochettes de fruits 4,00$ unité

Brochettes de fruits & fromages 4,00$ unité

Verrines de yogourt 3,50% unité

Barrés de céréales 3,95% unité

Galette avoine 3,50% unité /1,95% mini
Grilled cheese dinde, poires, brie 10,75% unité

Pudding au chia saveur du moment 6,35$ unité

VARIETES DE DESSERTS

Variétés de bouchées dessert (24 morceaux) :

‘ , , . 35,95%
Brownies, Carrés aux dattes, Sablés, Mini-

meringues, Mini-palmiers, Mini-biscuits a I'avoine
Nous proposons la plupart de ces items en format
régulier également

Variétés de mini-patisseries (4 bouchées/variété) 1,90$/bouchée

Variétés de macarons (12x) 28,95%
Cookie double-choco, red velvet, érable 3,25% / 1,70$ mini
Pain aux bananes 3,10$/1,30$ mini

Fgalement disponible : variété de

chocolats, florentins, popcorn érable

etc...

581-300-7246, lebourgneuf@lesmoulinslafayette.com
418-977-7246, grande-allee@lesmoulinslafayette.com

Nous Joindre :




. DES BOUCHEES

e AT . Boutique Lebourgneuf Boutique Grande-Allée
' 1305 Bd Lebourgneuf l 801 Grande Allée O
Cocktail Dinatoire
- Bouchées a 1,70% lunité

Oeuf mimosa au thon
Gougere au fromage 09
Pomme de terre grelot et creme "9
Crostini brie, poire et pacane 09
Crostini prosciutto et fromage a la créme 4%

Bouchées a 1,90% Lunité

Brochette tomates, bocconchini et pesto O
Truffe raisin, noix, bacon et fromage de chévre 09
Mini burger au porc effiloché 4%
Verrine de Iégumes et trempette d’houmous maison "9
Crostini rillettes de canard et cornichon 4%

Bouchées a 2,70$ l'unité

Verrine exotique (mangue, crudités et vinaigrette basilic fruit de la passion) ”9
Pana cotta poivrons, tomates, oignons et tuile de parmesan 09
Mousse de foie gras sur brioche maison 4
Magret de canard fumé sur pain d'épices maison ¥
Brochette de crevette marinée, aigre douce et ananas
Gravlax de saumon sur blinis 37 % i |
Tarte fine de truite fumée, péches roties et romarin e
Tartare de boeuf, foie gras et huile de truffe 7

Bouchées dessert
Fraises chocolat - 20,50% (12x)
Choux garnis (créme patissiere vanille, chocolat ou pistache) - 20,50% (1

Roses des sables (croquant au chocolat) - 20,50% (12x)
Rocher coco - 20,50% (12x)

Minis meringues (nature, citron ou chocolat) - 9,95$f150g)
Guimauves (fraise ou nature) avec ou sans enroba
Bouchées desserts Lafayette
*Desserts maison sur mesure — disponik
x

Nous Joindre : 581-300-7246, lebourgneuf@lesmoulinslafayette.com

418-977-7246, grande-allee@lesmoulinslafayette.com
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